Journée Portes ouvertes
Samedi 28 octobre de 10h a 19k

Centre de thérapies naturelles

Rdc Jardin du bien-étre 104 rue de la cﬁ 4'
Parfonterie 50400 Granville

Venez découvrir et échanger avec les intervenants du centre de thérapies naturelles lors de cette
Journée dans un cadre agréable et convivial et tout ceci accompagné de petites douceurs

"I

Grand tirage au sort !
A gagner :

- 1 pose de semi-permanent
- 2 participations a un atelier de
développement personnel
- 2 livres de psychanalyse
- 1 séance en bioénergétique

- Jean Michel Marchix, Psychanalyste
- Marie Quesnel, Psycho-praticienne
- Hérvé Gardin, Hypnothérapeute

- Virginie Calvi, Somatothérapeute 6
- Amandine Ledezert, Coach personnel

et professsionnel

Programme des Ateliers / Conférences — Durée 20mn

10h00 et 15h00 : Discussion avec mon inconscient

10h30 et 17h30 : Mieux vivre son dos avec la chiropraxie

11h00 et 16h00 : Je perds du poids simplement, naturellement et durablement
11h30 et 16h30 : Atelier relaxation

12h00 et 14h30 : Démonstration des produits biosculpture gel

12h30 et 14h00 : Découverte des bases de I'EFT

13h00 et 15h30 : La psychanalyse selon Freud et Lacan

13h30 et 17h00 : Découvrez les bases du coaching



